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. Comment y
parvenir ? D’abord en choisissant de
« bons » rangements. Puis en suivant
quelques regles simples. Le bien-étre
au quotidien est au rendez-vous.

PAR MARGUERITE GROSSE

Portant a suspendre. Barre en fer et sangle e
cuir. Barre de 135 cm. Hauteur ajustable de 87 2
107 em. 169 €. Portant Cloth Rack. Ferm Living




aisselier ou buffet ? Etagéres
ou bibliotheque ? Avec ou sans
portes ? La liste des questions
qui viennent a lesprit quand
on évoque le rangement est
infinie. La premiére que lon se
pose souvent : par oll commencer ? « Par son
sac ! », répond Marie Kondo, jeune Japonaise
devenue la référence mondiale incontestée
en matiére de rangement, dont le livre La
magie du rangement a séduit des millions de
lecteurs depuis sa parution en février dernier.
Ranger son sac chaque soir dés quéelle rentre
du travail est en effet le rituel qui lui ouvre
la porte de la quiétude pour une soirée de
détente. Mais bien stir, son art du rangement
va bien au-dela et les principes quelle
applique sont, dit-elle, un excellent moyen
de mettre de lordre dans sa vie, ce qui, pour
elle, passe forcément par la nécessité de faire
régner lordre dans son intérieur. A méditer !

TRIER, JETER, ET/OU
PARLER AUX OBJETS ?

Parler aux objets — oui, vous avez bien lu ! -,
bien traiter ceux que lon aime, réfléchir
honnétement a I'usage ou 4 I'inutilité

de ce qui remplit nos placards et nos
tiroirs : certaines recommandations de la
nouvelle star du rangement apparaissent
pleines de bon sens, tandis que d'autres
laissent dubitatifs. Deux conseils au moins
mettent tous les spécialistes d'accord.

Le premier est de trier avant de penser a
ranger. Marie Kondo délivre ici I'une de ses
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S K M T e R
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Cette étagere peut accueillir jusqu'a 6
paires de chaussures. Pour plus de place, ¥ T}

les étagéres peuvent s'empiler les unes

sur les autres. En bois de noyer. 69 x 27

x 40,5 cm, 29,10 €. On Range Tout.

Ligne d’accessoires de cuisine. A partir

de 85 €. Accessoire « FNP ». FR66.

Comme un chevalet, la bibliotheque
d’Annileise Bookshelf se transporte partout.
Réalisée dans du bois vieilli décoloré au
soleil, il saccorde aux intérieurs broc’ et
récup’.|. 76 x 48 x 150 cm. 587, 64 €.
Annileise Bookshelf chez Eco Chic.

Patéres en céramique. Set de
3 pateres. 20,95 €. Idyll Home.
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Set de trois corbeilles et leur

plateau. 14,90 €. Becquet.
Astucieux, ce cintre permet de suspendre
de petits ustensiles du quotidien. En vieux
fer. 6 €. Cintre de suspension. Neést.fr.
Petite structure en fil de fer & suspendre
pouvant accueillir toute sorte
d'accessoires. 15 crochets & suspendre
répartis sur deux niveaux. 35 x 65 cm.
25 €. L'Armoire de Camille.

Armoire en manguier. 1 cGté étageres et
1 coté penderie. Couleur gris perle.
L.55x1.130 x H. 198 cm. 1 099 €.
Armoire Saint-Rémy. Maisons du Monde.

Le secret de bons rangements :
contenir beaucoup sans jamais paraitre
encombres. Le tout avec style, bien s(r.

régles de base : trier par catégories dobjets et
non par piece. Les livres, par exemple, sont
souvent disséminés dans plusieurs endroits
de la maison. Les trier avant denvisager
le(s) meubles(s) susceptibles de les contenir
donnera un bien meilleur résultat.

Le deuxiéme principe est de ranger a la
verticale plut6t quen pile. Un conseil qui
semble sappliquer essentiellement aux
vétements, dont il est bien vrai que ceux
qui se trouvent relégués en bas d’une

pile sont toujours oubliés. Pourtant, la
méthode savére utile dans bien d’autres

cas. Et jusque dans le réfrigérateur ou la
jeune Japonise préconise de ranger autant
que possible les produits « debout » afin

de visualiser plus facilement le contenu.

DES RANGEMENTS ADAPTES
A NOS OBJETS

Une fois débarrassé de I'inutile, nabritant

plus que des objets soigneusement triés, voici
notre intérieur prét a accueillir les meubles ou
accessoires de rangement qui non seulement
nous faciliteront la vie, mais qui, aussi, lui
donneront du style. Le choix de ces éléments
peut savérer cornélien au vu de la myriade de
produits disponibles sur le marché. Si certains
sont particuliérement ingénieux, d’autres

savérent décevants. Quelques critéres sont a
prendre en compte avant d’acheter. « Avant
d’installer un meuble de rangement, il est
important de savoir ce que lon va y placer,
rappellent Elise Fossoux et Sébastien Chevriot,
auteurs de Etagéres et bibliothéques*. Cest bien
en fonction de vos objets et de la configuration
de votre espace que vous déterminerez le type
détagére qui vous convient et non l'inverse. »
Le conseil, la encore, est simple, pourtant

il peut nous éviter quelques déconvenues.
Une fois cet inventaire terminé, posez-vous
la question de I'usage de chaque objet.

« Ceux qui sont les plus utilisés doivent étre
rangés a une hauteur entre votre épaule et
votre bassin », poursuivent les auteurs, qui
soulignent par ailleurs que si vous envisagez
des bibliothéques ou des étagéres sans portes,
« leur contenu doit étre irréprochable. »

Une fois ces préliminaires passés en revue,

il ne vous reste plus qua déterminer les
emplacements dont vous disposez en

veillant & ce que I'agencement nentrave

ni la circulation dans la piéce, nila

bonne circulation de la lumiére.

Tout ceci, bien siir, aprés avoir procédé a

un tri draconien et fait vos confidences

aux rescapés de la poubelle !

*Etageres et bibliothéques, opération gain de place, de Elise
Fossaoux et Sébastien Chevriot aux Editions Eyrolles.



09 Une série de meubles en teck massif et métal
de style indus’. Ici le dressing, ultra fonctionnel,

05 Pour étre encore plus fonctionnel, ce buffet est muni de trois niveaux de rangements
haut de style années 50 mixe étagéres et d’'une barre de penderie.
ouvertes et fermées. L. 147 cm x I. 45 cm H. 180 x L. 50 x P 55 cm. 299 €.
xH. 110 cm. 1 150 €. En acacia massif. Gamme 50 Urban. Tikamoon.
Buffet Stockholm. Produit Intérieur Brut. 10 Commode double en bois de manguier
06 Livres, vaisselle ou linge de maison trouvent patiné. L. 165x1.50 xH. 83 cm. 1 412 €.
leur place dans ce meuble pratique et Commode Venise. Blanc d'Ivoire.

fonctionnel. Bois d'acacia et métal vieilli.
H. 140 cmx L. 120 cm x P 40 cm.
989 €. Collection Tiva. Kave Home.

07 Grand bahut en pin. L. 50 x . 200 x
H. 220 cm. Structure en métal finition
noir mat et vieillie. 1 399 €. Bahut
Fontainebleau. Maisons du Monde.

08 La transparence des portes oblige a mettre
de l'ordre ! Bibliothéque en chéne. 110
x 46 x 183 cm. 2035 €. Ethnicraft.
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UNE SALLE DE BAINS SOIGNEE

Ce meuble lavabo accueille deux vasques
et un vaste espace de stockage pouvant
contenir panier a linge et boites de
a&‘ rangement. 1 760 €. L. 202 x H. 84 x P
65 cm. En pin et pierre-bleue. Signature.
02 Vos plus belles serviettes s'exposent sur
cette charmante échelle en bambou.
L. 150 cm. 59,90 €. Riverdale Bambus
Leiter. Art Chateau- Living. Design & More.
03 Paniers en scoubidou. A partir de
22,90 €. On Range Tout.
04 Parfait pour les salles de bain exigués,
ce séche-serviettes permet de suspendre
jusqu'a 5 serviettes. Son c6té « handmade »
apporte un supplément d’ame. 19,49 €.
Wooden Cutlery Tray chez Melody Maison.
05 Rustique et chic, ce meuble de salle
de bains en pin recyclé. 4 tiroirs. En
pin. Poignées et pieds en laiton vieilli.
607,61 €. Sweetpea & Willow.
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S ouvent exigiie, la salle de bains exige un 05

agencement malin. Parmi les rangements
les plus classiques, le miroir-étagere, les
tablettes et le meuble sous lavabo. Si vous

-optez pour des étagéres ou un meuble

colonne, utilisez des paniers pour optimiser
lespace de rangement. Vous pourrez
facilement y camoufler produits de beautés,
séche-cheveux ou autres accessoires du
quotidien que vous ne souhaitez pas exposer.
Si vous optez pour I'armoire, veillez a ce
quelle ne géne pas la circulation. Le meuble
sous vasque est quant a lui indispensable
pour gagner de lespace. Vous pouvez en
compartimenter les tiroirs. Pour accrocher
les serviettes, pensez aux solutions gain
de place comme échelle 4 suspendre qui
permet de mieux répartir les volumes plutot
que de simples patéres sur lesquelles on a
tendance a superposer les épaisseurs. B




